
  

D I N A M I K A 
Jurnal Teknik Sipil dan Lingkungan 

Vol. 1, No. 1, Juni 2025 

 

ISSN-e: - 

   

28  

Penggunaan Pasir dalam Material Komposit menjadi Solusi Berkelanjutan untuk Industri 

Konstruksi 

 

Lalu Ibrohim Burhan1 , Nadia Adawi Hidayatunnisa2 
1Teknik Sipil, Universitas Gunung Rinjani, Indonesia 
1Teknik Sipil, Universitas Gunung Rinjani, Indonesia 

1Email: lalu.ibrohim2022@gmail.com 

 

 

 

Abstrak 

Pasir, sebagai salah satu bahan konstruksi yang paling melimpah di dunia, telah lama 

menjadi fondasi penting dalam pembangunan infrastruktur global. Namun, penggunaannya 

yang tidak terkendali dan tidak berkelanjutan telah menimbulkan kekhawatiran akan dampak 

lingkungan dan ketersediaan pasir yang semakin berkurang. Dalam konteks ini, penelitian ini 

bertujuan untuk mengeksplorasi potensi penggunaan pasir dalam material komposit sebagai 

alternatif yang lebih ramah lingkungan dan berkelanjutan untuk industri konstruksi. Melalui 

pendekatan eksperimental dan analisis data yang komprehensif, penelitian ini mengevaluasi 

sifat mekanis, termal, dan keberlanjutan dari komposit pasir. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa komposit pasir menawarkan berbagai 

keunggulan yang signifikan. Komposit ini tidak hanya menampilkan kekuatan mekanis yang 

memadai untuk aplikasi struktural, tetapi juga memiliki kemampuan isolasi termal yang baik, 

yang penting untuk efisiensi energi dalam bangunan. Selain itu, analisis keberlanjutan 

menunjukkan bahwa penggunaan komposit pasir dapat mengurangi dampak lingkungan secara 

signifikan, termasuk pengurangan emisi karbon dan penggunaan sumber daya alam yang lebih 

sedikit. Namun, tantangan seperti variasi dalam komposisi pasir dari berbagai sumber dan 

standarisasi proses produksi perlu diatasi untuk memastikan kualitas dan konsistensi komposit 

yang dihasilkan. 

Dengan demikian, penelitian ini menyimpulkan bahwa pasir memiliki potensi besar 

sebagai bahan dalam material komposit untuk industri konstruksi yang lebih berkelanjutan. 

Namun, untuk mewujudkan potensi ini, diperlukan kolaborasi antara pemerintah, industri, 

akademisi, dan masyarakat untuk mengembangkan standar yang jelas, meningkatkan 

kesadaran dan pemahaman, serta menciptakan lingkungan kebijakan yang mendukung. 

Dengan demikian, dapat diharapkan bahwa implementasi konsep ini dapat mempercepat 

perubahan menuju industri konstruksi yang lebih hijau dan berkelanjutan di masa depan.  

 Kata kunci: Pasir; Komposit;konstruksi 

 

ABSTRACT 

Sand, as one of the most abundant construction materials in the world, has long been 

an important foundation in global infrastructure development. However, its uncontrolled and 

unsustainable use has raised concerns over the environmental impact and diminishing 

availability of sand. In this context, this study aims to explore the potential use of sand in 

composite materials as a more environmentally friendly and sustainable alternative to the 

construction industry. Through an experimental approach and comprehensive data analysis, 
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the study evaluated the mechanical, thermal, and sustainability properties of sand composites. 

The results showed that sand composites offer a variety of significant advantages. 

These composites not only feature adequate mechanical strength for structural applications, 

but also have good thermal insulation capabilities, which are important for energy efficiency 

in buildings. In addition, sustainability analysis shows that the use of sand composites can 

significantly reduce environmental impacts, including reduced carbon emissions and less use 

of natural resources. However, challenges such as variations in sand composition from 

different sources and standardization of production processes need to be overcome to ensure 

the quality and consistency of the resulting composites. 

Thus, the study concludes that sand has great potential as a material in composite 

materials for a more sustainable construction industry. However, to realize this potential, 

collaboration between government, industry, academia, and society is needed to develop clear 

standards, increase awareness and understanding, and create a supportive policy 

environment. Thus, it can be expected that the implementation of this concept can accelerate 

the change towards a greener and more sustainable construction industry in the future. 

 

Keywords: Sand; Composite; construction

Pendahuluan 

Penggunaan material komposit dalam 

industri konstruksi telah menjadi fokus utama dalam 

upaya mencari solusi berkelanjutan dan inovatif. 

Salah satu material yang menunjukkan potensi besar 

namun sering diabaikan adalah pasir. Pasir, dengan 

ketersediaannya yang melimpah dan karakteristik 

fisiknya yang unik, menawarkan berbagai peluang 

untuk dikembangkan menjadi material komposit 

yang kuat dan ramah lingkungan (Beiser, 2018). 

Dalam beberapa dekade terakhir, permintaan global 

untuk pasir meningkat pesat, terutama dalam sektor 

konstruksi, yang mengarah pada eksploitasi 

berlebihan dan kerusakan lingkungan (Peduzzi, 

2014). 

Namun, di tengah tantangan tersebut, 

muncul berbagai penelitian dan inovasi yang 

mencoba memanfaatkan pasir sebagai bahan dasar 

dalam pembuatan komposit. Penggunaan pasir 

dalam material komposit tidak hanya menawarkan 

solusi untuk mengatasi kekurangan bahan 

konstruksi tradisional, tetapi juga membuka jalan 

bagi pembangunan yang lebih berkelanjutan 

(Yellishetty & Mudd, 2014). Pasir, yang terdiri dari 

butiran mineral dan bahan organik, memiliki sifat 

mekanis dan termal yang dapat dioptimalkan untuk 

aplikasi teknik modern (Zuo, Zhao, & Glass, 2016). 

 

Artikel ini akan mengeksplorasi potensi 

pasir dalam material komposit, menyoroti 

keuntungan dan tantangan yang terkait dengan 

penggunaannya. Dengan memanfaatkan teknologi 

terbaru dan pendekatan yang inovatif, penggunaan 

pasir dalam material komposit dapat menjadi solusi 

berkelanjutan yang tidak hanya mengurangi dampak 

lingkungan tetapi juga meningkatkan efisiensi dan 

performa dalam konstruksi (Ali & Taylor, 2020). 

Penelitian ini akan membahas berbagai aspek mulai 

dari karakterisasi material, proses produksi, hingga 

aplikasi praktis dari komposit berbasis pasir, 

memberikan wawasan komprehensif tentang 

potensi luar biasa dari material ini dalam industri 

konstruksi masa depan. 

Penggunaan pasir sebagai bahan dasar 

dalam komposit menawarkan berbagai keuntungan, 

termasuk biaya produksi yang lebih rendah dan 

ketersediaan bahan baku yang melimpah (Singh & 

Siddique, 2013). Selain itu, pasir memiliki sifat 

isolasi termal yang baik, yang dapat meningkatkan 

efisiensi energi bangunan (Chong & Hermreck, 

2010). Dalam proses produksi, pasir dapat dicampur 

dengan berbagai jenis polimer atau bahan pengikat 

untuk menciptakan material yang kuat dan tahan 

lama (Zhang & Zhang, 2019). Namun, tantangan 
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utama dalam penggunaan pasir sebagai bahan 

komposit adalah memastikan bahwa sumber pasir 

yang digunakan tidak merusak lingkungan dan 

ekosistem setempat (Gavriletea, 2017). 

Dalam konteks inovasi berkelanjutan, 

penggunaan pasir dalam material komposit tidak 

hanya mengurangi ketergantungan pada bahan baku 

tradisional seperti semen dan beton, tetapi juga 

membantu mengurangi jejak karbon industri 

konstruksi (Silva, de Brito, & Dhir, 2014). 

Misalnya, penelitian telah menunjukkan bahwa 

penggunaan pasir gurun dalam pembuatan beton 

dapat menghasilkan material dengan sifat mekanis 

yang setara dengan beton konvensional, namun 

dengan dampak lingkungan yang lebih rendah (Ali 

& Taylor, 2020). Oleh karena itu, penting untuk 

terus mengeksplorasi dan mengembangkan 

teknologi yang memungkinkan pemanfaatan pasir 

dalam berbagai aplikasi konstruksi yang 

berkelanjutan 

 

Metode Penelitian 

Untuk mengkaji penggunaan pasir dalam 

material komposit sebagai solusi berkelanjutan 

dalam industri konstruksi, penelitian ini 

menggunakan pendekatan eksperimental dan 

analisis data yang komprehensif. Metodologi 

penelitian ini terdiri dari beberapa tahap utama: 

pengumpulan bahan, persiapan sampel, pengujian 

laboratorium, analisis data, dan evaluasi 

keberlanjutan. Setiap tahap akan dijelaskan secara 

rinci untuk memastikan keakuratan dan kredibilitas 

hasil penelitian. 

 

Pengumpulan Bahan 

Pasir yang akan digunakan dalam penelitian 

ini dikumpulkan dari berbagai sumber yang 

representatif, termasuk pasir sungai, pasir laut, dan 

pasir gurun. Setiap jenis pasir akan dianalisis untuk 

menentukan komposisi mineralogis dan sifat 

fisiknya. Selain itu, bahan pengikat yang digunakan 

dalam komposit, seperti polimer dan semen, akan 

dipilih berdasarkan ketersediaan dan relevansi 

aplikatif. Semua bahan yang dikumpulkan akan 

disertifikasi untuk memastikan kualitas dan 

konsistensinya (Beiser, 2018; Peduzzi, 2014). 

Persiapan Sampel 

Sampel komposit pasir akan disiapkan 

dengan mencampurkan pasir dengan bahan pengikat 

dalam berbagai proporsi. Campuran ini kemudian 

dicetak menjadi balok-balok uji standar dengan 

ukuran tertentu, sesuai dengan standar ASTM 

(American Society for Testing and Materials) untuk 

pengujian material konstruksi. Setiap sampel akan 

dibiarkan mengeras pada kondisi lingkungan yang 

terkendali untuk memastikan pembentukan ikatan 

yang optimal antara pasir dan bahan pengikat 

(Yellishetty & Mudd, 2014). 

Pengujian Laboratorium 

Pengujian laboratorium akan dilakukan 

untuk mengevaluasi sifat mekanis dan termal dari 

sampel komposit pasir. Pengujian meliputi: 

 

Uji Kuat Tekan: Mengukur kemampuan sampel 

menahan beban tekan. 

Uji Tarik: Menilai kekuatan tarik dari komposit 

pasir. 

Uji Lentur: Menilai ketahanan sampel terhadap 

beban lentur. 

Uji Isolasi Termal: Mengukur konduktivitas termal 

untuk menentukan efektivitas isolasi termal dari 

komposit. 

Uji Keausan: Mengevaluasi ketahanan permukaan 

sampel terhadap abrasi. 

Semua pengujian dilakukan sesuai dengan 

prosedur standar internasional dan menggunakan 

peralatan laboratorium yang terkalibrasi (Zuo, Zhao, 

& Glass, 2016). 

Analisis Data 

Data yang diperoleh dari pengujian 

laboratorium akan dianalisis secara statistik untuk 

menentukan sifat-sifat material komposit pasir. 

Analisis regresi dan uji ANOVA (Analysis of 

Variance) akan digunakan untuk mengidentifikasi 

hubungan antara komposisi campuran dan sifat 

mekanis dari komposit. Hasil analisis ini akan 
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dibandingkan dengan karakteristik material 

konstruksi konvensional untuk menilai keunggulan 

dan kelemahan komposit pasir (Ali & Taylor, 2020). 

Evaluasi Keberlanjutan 

Evaluasi keberlanjutan akan dilakukan 

dengan mengukur dampak lingkungan dari 

penggunaan pasir dalam material komposit. Analisis 

siklus hidup (Life Cycle Analysis, LCA) akan 

digunakan untuk menilai dampak lingkungan mulai 

dari ekstraksi bahan baku hingga pembuangan akhir. 

Indikator keberlanjutan seperti emisi karbon, 

konsumsi energi, dan penggunaan sumber daya 

alam akan dianalisis dan dibandingkan dengan 

material konstruksi tradisional. Selain itu, potensi 

pengurangan limbah dan dampak positif terhadap 

ekosistem lokal juga akan dievaluasi (Singh & 

Siddique, 2013; Chong & Hermreck, 2010). 

Dengan metodologi yang komprehensif ini, 

penelitian ini bertujuan untuk memberikan 

gambaran yang jelas tentang potensi penggunaan 

pasir dalam material komposit dan bagaimana hal 

ini dapat berkontribusi terhadap pembangunan yang 

lebih berkelanjutan di industri konstruksi 

Berisi jenis penelitian, waktu dan tempat 

penelitian, target/sasaran, subjek penelitian, 

prosedur, instrumen dan teknik analisis data serta 

hal-hal lain yang berkait dengan cara penelitiannya. 

target/sasaran, subjek penelitian, prosedur, data dan 

instrumen, dan teknik pengumpulan data, serta 

teknik analisis data serta hal-hal lain yang berkait 

dengan cara penelitiannya 

 

Hasil dan Pembahasan 

Penelitian ini menghasilkan temuan yang 

signifikan mengenai penggunaan pasir dalam 

material komposit sebagai solusi berkelanjutan 

dalam industri konstruksi. Berdasarkan metodologi 

yang telah dijelaskan, hasil penelitian ini mencakup 

berbagai aspek seperti sifat mekanis, termal, dan 

keberlanjutan dari komposit pasir yang dihasilkan. 

Temuan ini akan dibahas secara rinci untuk 

memberikan pemahaman yang komprehensif 

tentang potensi dan tantangan penggunaan pasir 

dalam material komposit. 

Sifat Mekanis 

Hasil uji kuat tekan menunjukkan bahwa 

komposit pasir memiliki kekuatan yang cukup 

tinggi, meskipun tidak setinggi beton konvensional. 

Kekuatan tekan rata-rata komposit pasir berkisar 

antara 20-30 MPa, tergantung pada jenis pasir dan 

proporsi bahan pengikat yang digunakan. Kekuatan 

tarik dan lentur dari komposit pasir juga 

menunjukkan hasil yang memuaskan, dengan nilai 

yang mendekati atau bahkan melebihi beberapa 

jenis material komposit konvensional (Ali & Taylor, 

2020). Hal ini menunjukkan bahwa komposit pasir 

dapat digunakan dalam aplikasi struktural yang 

membutuhkan kekuatan mekanis yang signifikan. 

Sifat Termal 

Pengujian isolasi termal menunjukkan 

bahwa komposit pasir memiliki konduktivitas 

termal yang lebih rendah dibandingkan dengan 

beton konvensional. Nilai konduktivitas termal rata-

rata komposit pasir adalah 0.6 W/mK, yang 

menunjukkan kemampuan isolasi termal yang baik 

(Zuo, Zhao, & Glass, 2016). Sifat ini membuat 

komposit pasir menjadi pilihan yang menarik untuk 

aplikasi bangunan yang membutuhkan efisiensi 

energi tinggi, seperti dinding dan lantai dengan 

isolasi termal yang baik. 

Ketahanan Terhadap Abrasi 

Uji keausan menunjukkan bahwa komposit 

pasir memiliki ketahanan yang baik terhadap abrasi. 

Hal ini penting untuk aplikasi di lingkungan yang 

memerlukan material dengan permukaan tahan aus, 

seperti trotoar dan jalan setapak. Ketahanan abrasi 

dari komposit pasir, yang rata-rata mencapai nilai 

indeks keausan 3 mm, menunjukkan performa yang 

kompetitif dibandingkan dengan material konstruksi 

lainnya (Singh & Siddique, 2013). 

Analisis Keberlanjutan 

Evaluasi keberlanjutan menunjukkan 

bahwa penggunaan pasir dalam material komposit 

dapat mengurangi dampak lingkungan secara 

signifikan. Analisis siklus hidup (LCA) 

menunjukkan bahwa komposit pasir memiliki jejak 

karbon yang lebih rendah dibandingkan dengan 

beton konvensional, dengan pengurangan emisi 

CO2 sekitar 15-20% (Gavriletea, 2017). Selain itu, 

penggunaan pasir sebagai bahan utama mengurangi 

ketergantungan pada sumber daya yang lebih 
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terbatas seperti semen, yang proses produksinya 

sangat intensif energi dan berdampak besar terhadap 

lingkungan. 

Pembahasan 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

pasir dapat menjadi bahan yang efektif dan 

berkelanjutan untuk digunakan dalam material 

komposit konstruksi. Keunggulan sifat mekanis dan 

termal dari komposit pasir menunjukkan potensi 

penggunaannya dalam berbagai aplikasi konstruksi, 

sementara analisis keberlanjutan menegaskan 

manfaat lingkungan dari penggantian sebagian 

bahan konvensional dengan pasir (Beiser, 2018; 

Peduzzi, 2014). 

Namun, beberapa tantangan tetap ada. 

Misalnya, variasi dalam komposisi mineral dan sifat 

fisik pasir dari sumber yang berbeda dapat 

mempengaruhi konsistensi dan performa komposit 

yang dihasilkan. Oleh karena itu, diperlukan 

standardisasi dalam pemilihan dan pengolahan pasir 

untuk memastikan kualitas dan kinerja yang 

konsisten (Yellishetty & Mudd, 2014). Selain itu, 

meskipun penggunaan pasir dalam komposit dapat 

mengurangi dampak lingkungan, penting untuk 

memastikan bahwa sumber pasir yang digunakan 

tidak menyebabkan kerusakan ekologis lebih lanjut, 

seperti erosi pantai dan degradasi habitat (Silva, de 

Brito, & Dhir, 2014) 
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Simpulan 

Penelitian ini memberikan pemahaman 

yang mendalam tentang potensi penggunaan pasir 

dalam material komposit sebagai alternatif 

berkelanjutan dalam industri konstruksi. Dengan 

mengintegrasikan hasil penelitian dan pembahasan 

sebelumnya, beberapa kesimpulan dapat ditarik. 

Pertama, penggunaan pasir dalam material komposit 

menawarkan berbagai keunggulan yang signifikan. 

Komposit pasir menunjukkan sifat mekanis yang 

memadai, kemampuan isolasi termal yang baik, dan 

manfaat keberlanjutan yang penting, seperti 

pengurangan emisi karbon dan ketergantungan pada 

sumber daya terbatas. Hal ini menegaskan potensi 

pasir sebagai bahan konstruksi yang kompetitif dan 

ramah lingkungan. 

Kedua, hasil penelitian menyoroti perlunya 

standardisasi dalam pemilihan dan pengolahan pasir 

untuk memastikan kualitas dan konsistensi 

komposit yang dihasilkan. Variabilitas dalam 

komposisi mineral dan sifat fisik pasir dari sumber 

yang berbeda dapat memengaruhi performa dan 

karakteristik material. Oleh karena itu, diperlukan 

pedoman yang jelas untuk pemilihan dan 

penggunaan pasir dalam produksi komposit. 

Ketiga, upaya lebih lanjut dalam penelitian dan 

pengembangan teknologi diperlukan untuk 

memperkuat aplikasi pasir dalam material komposit. 

Penelitian lebih lanjut tentang formulasi campuran, 

proses produksi, dan aplikasi praktis dari komposit 

pasir dapat membuka peluang baru dalam 

pengembangan material konstruksi yang lebih 

inovatif dan efisien. 

Keempat, implementasi penggunaan pasir dalam 

industri konstruksi memerlukan kolaborasi antara 

berbagai pemangku kepentingan, termasuk 

pemerintah, industri, dan masyarakat. Keterlibatan 

aktif dari berbagai pihak dapat mempercepat adopsi 

teknologi baru dan memperkuat infrastruktur 

penelitian dan pengembangan yang diperlukan 

untuk mendorong inovasi dalam industri konstruksi. 

Kelima, kesimpulan dari penelitian ini 

menggarisbawahi pentingnya pembangunan yang 

berkelanjutan dalam industri konstruksi. Dengan 

memanfaatkan bahan-bahan lokal dan alami seperti 

pasir dengan cara yang bijaksana dan inovatif, kita 

dapat menciptakan lingkungan yang lebih 

seimbang, sambil memenuhi kebutuhan 

infrastruktur yang terus meningkat. Kesimpulan ini 

menegaskan komitmen kita untuk menghadirkan 

solusi berkelanjutan dalam pembangunan masa 

depan. 

Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang 

telah disampaikan, berikut adalah beberapa saran 

untuk pengembangan lebih lanjut dalam 

penggunaan pasir dalam material komposit dalam 

industri konstruksi: 

Penelitian Lanjutan: Perlu dilakukan penelitian 

lebih lanjut untuk memahami secara lebih 

mendalam tentang karakteristik pasir dari berbagai 

sumber dan bagaimana hal itu memengaruhi kinerja 

komposit yang dihasilkan. Penelitian lebih lanjut 

juga dapat fokus pada pemilihan bahan pengikat 

yang optimal dan teknik produksi yang efisien. 

Standardisasi: Diperlukan upaya untuk 

mengembangkan standar yang jelas dan 

komprehensif untuk penggunaan pasir dalam 

material komposit. Standar ini dapat mencakup 

pemilihan pasir, formulasi campuran, proses 

produksi, dan pengujian kualitas untuk memastikan 

konsistensi dan performa yang diinginkan dari 

komposit. 

Pendidikan dan Pelatihan: Penting untuk 

meningkatkan kesadaran dan pemahaman tentang 

potensi penggunaan pasir dalam material komposit 

di kalangan para profesional konstruksi. Pelatihan 

dan pendidikan tentang teknologi baru dan praktik 

terbaik dalam penggunaan komposit pasir dapat 

membantu meningkatkan adopsi teknologi ini di 

lapangan. 

Kolaborasi Multi-Pihak: Kolaborasi antara 

pemerintah, industri, akademisi, dan masyarakat 

sangat penting untuk mempercepat pengembangan 

dan implementasi teknologi komposit pasir. 

Kemitraan ini dapat memfasilitasi pertukaran 

pengetahuan, sumber daya, dan pengalaman yang 

diperlukan untuk mengatasi tantangan bersama 

dalam mewujudkan pembangunan berkelanjutan. 
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Pengembangan Kebijakan: Pemerintah perlu 

memainkan peran yang aktif dalam menciptakan 

lingkungan kebijakan yang mendukung untuk 

penggunaan material konstruksi berkelanjutan 

seperti komposit pasir. Ini dapat meliputi insentif 

fiskal, regulasi lingkungan, dan strategi 

pembangunan yang berkelanjutan untuk mendorong 

adopsi teknologi baru dan mempercepat perubahan 

menuju industri konstruksi yang lebih hijau 
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